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Rilevanza 

Il trattamento nutrizionale è oggi sempre più riconosciuto come un aspetto fondamentale nella gestione 

globale del paziente e del suo iter terapeutico, ma manca probabilmente ancora l’effettiva presa di coscienza, 

da parte della classe politica, degli amministratori, dei cittadini ed anche degli stessi operatori sanitari. 

L’intervento valutativo e il supporto nutrizionale assumono grande valore alla luce dell’evidenza che la 

condizione nutrizionale influenza non solo l’incidenza delle principali patologie metaboliche, oncologiche e 

cardiovascolari, ma anche la risposta ai trattamenti e l’insorgenza di complicanze a essi associate, la 

mortalità, la qualità di vita, la durata della degenza ospedaliera, i tassi di riospedalizzazione e, 

conseguentemente, i costi sanitari nella maggior parte delle patologie e dei setting clinici. 

 

Scopo e obiettivi 

Scopo dell’evento è quello di promuovere un approccio informato e critico per affrontare le sfide e le 

complessità legate al campo della Nutrizione Clinica e far convergere tutti gli stakeholders sul tema, 

intendendo la Nutrizione Clinica come una branca di fondamentale importanza per il miglioramento della 

salute della popolazione e della qualità delle cure, cui occorre riservare i giusti investimenti in termini 

formativi, comunicativi ed economici. 

 

Metodo di lavoro 

Serie di relazioni su tema preordinato e discussione. 
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PROGRAMMA 

9.00 Registrazione dei partecipanti 

 

9.45 Saluti istituzionali e introduzione 

Rocco Bellantone, Presidente dell’Istituto Superiore di Sanità 
 

 

PRIMA SESSIONE - LO STATO DELL’ARTE E IL VALORE DELLA NUTRIZIONE CLINICA TRA PRESENTE E 

FUTURO 

Moderano:  

Umberto Agrimi, Riccardo Caccialanza 

 

10.00 La Nutrizione come strumento di prevenzione e di cura 

Marco Silano 

10.15 La Nutrizione Clinica in Italia tra disomogeneità organizzative e normative 

Antonella Lezo 

10.25 La Nutrizione Clinica come materia formativa 

Gianluca Vago 

10.35 L’esperienza della Nutrizione Clinica in Oncologia come modello di evoluzione 

Paolo Pedrazzoli 

10.45 La Nutrizione Clinica come investimento per il Sistema Sanitario 

Paolo Sciattella 

10.55 Mission on Clinical Nutrition 2030 

Riccardo Caccialanza 

11.05 Coffee break 

 

11.30 TAVOLA ROTONDA 

CRITICITÀ E PASSI NECESSARI PER IL MIGLIORAMENTO DELLA QUALITÀ DELLE CURE 

NUTRIZIONALI IN ITALIA 

Moderano: Riccardo Caccialanza, Marco Silano 

Intervengono: Luca Cordaro, Ettore Corradi, Francesco De Lorenzo, Ugo Della Marta, 

Martina Di Pieri, Raffaella Ferraris, Francesco Saverio Mennini, Alessandro Venturi 

- I passi necessari per il progresso della Nutrizione Clinica: dalle Reti di patologia, alle 
risorse e alla formazione 

- L’integrazione dei percorsi di cura nutrizionali nella pratica clinica e nell’organizzazione 

ospedale-territorio 

- Il ruolo dell’industria nello sviluppo della Nutrizione Clinica 

 

13.00 Conclusioni 

 

13.30 Chiusura dei lavori 
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RELATORI, RELATRICI, MODERATRICI, MODERATORI e partecipanti alla TAVOLA 

ROTONDA 

Umberto Agrimi - Dipartimento Sicurezza Alimentare, Nutrizione e Sanità Pubblica Veterinaria, Istituto 

Superiore di Sanità, Roma 

Riccardo Caccialanza - Struttura Complessa Dietetica e Nutrizione clinica, Fondazione Istituto di Ricovero 

e Cura a Carattere Scientifico Policlinico San Matteo, Pavia 

Luca Cordaro - Unione Italiana Food 
Ettore Corradi - Struttura Complessa Dietetica e Nutrizione Clinica, Azienda Socio-Sanitaria Territoriale 

Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 

Ugo Della Marta - Direzione generale dell'Igiene e della sicurezza alimentare, Ministero della Salute, Roma 

Francesco De Lorenzo - Federazione Italiana delle Associazioni di Volontariato in Oncologia (FAVO), 

Roma 

Martina Di Pieri - Direzione Prevenzione Sicurezza Alimentare Veterinaria, Area Sanità e Sociale, Regione 

Veneto  

Raffaella Ferraris - Rete Nutrizione Clinica Piemontese, Regione Piemonte 
Antonella Lezo - Struttura Semplice Dietetica e Nutrizione Clinica, Struttura Complessa Pediatria, Presidi 

Ospedalieri Regina Margherita - Sant'Anna, Azienda Ospedaliero-Universitaria Città della Salute e della 

Scienza, Torino 

Francesco Saverio Mennini - Dipartimento della Programmazione, dei Dispositivi Medici, del Farmaco e 

delle Politiche in favore del Servizio Sanitario Nazionale, Ministero della Salute, Roma 

Paolo Pedrazzoli - Struttura Complessa Oncologia, Fondazione Istituto di Ricovero e Cura a Carattere 

Scientifico Policlinico San Matteo, Pavia 

Paolo Sciattella - Economic Evaluation and Health Technology Assessment (EEHTA), Center for Economic 

and International Studies (CEIS), Università di Roma Tor Vergata, Roma 

Marco Silano - Dipartimento Malattie Cardiovascolari, Endocrino-metaboliche ed Invecchiamento, Istituto 

Superiore di Sanità, Roma 

Gianluca Vago –Dipartimento di Oncologia ed Emato-Oncologia, Università degli Studi di Milano, Milano; Centro 

Nazionale di Adroterapia Oncologica (CNAO), Pavia 

Alessandro Venturi - Fondazione Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico Policlinico San 

Matteo, Pavia 

 

 

Responsabili Scientifici 

MARCO SILANO 

Dipartimento di Malattie cardiovascolari, endocrino-metaboliche e invecchiamento 

Istituto Superiore di Sanità, Roma 

tel. 06 4990.4231 

e-mail: marco.silano@iss.it 

UMBERTO AGRIMI 
Dipartimento di Sicurezza alimentare, nutrizione e sanità pubblica veterinaria 

Istituto Superiore di Sanità, Roma 

tel. 06 4990.3420 

e-mail: umberto.agrimi@iss.it 

RICCARDO CACCIALANZA 
Struttura Complessa Dietetica e Nutrizione Clinica 

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia 

tel. 0382 501615 

e-mail: r.caccialanza@smatteo.pv.it 

mailto:marco.silano@iss.it
mailto:umberto.agrimi@iss.it
mailto:r.caccialanza@smatteo.pv.it
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Segreteria Scientifica 

MARCO SILANO 
Dipartimento di Malattie cardiovascolari, endocrino-metaboliche e invecchiamento 

Istituto Superiore di Sanità, Roma 

tel. 06 4990.4231 

e-mail: marco.silano@iss.it 

RICCARDO CACCIALANZA 
SC Dietetica e Nutrizione Clinica 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia 

tel. 0382 501615 

e-mail: r.caccialanza@smatteo.pv.it 

 

 

Segreteria Organizzativa 

MARIKA VILLA, FRANCESCA LATINI, TIZIANA GRISETTI, MATILDE BOCCI, CLAUDIA MEDURI, CINZIA LO 

NOCE, FABIO DE PAOLIS 

Dipartimento di Malattie cardiovascolari, endocrino-metaboliche e invecchiamento 

Istituto Superiore di Sanità, Roma 

tel. 06 4990.2324/3679/4227 
e-mail: marika.villa@iss.it; francesca.latini@iss.it; tiziana.grisetti@iss.it; matilde.bocci@iss.it; 

claudia.meduri@iss.it; cinzia.lonoce@iss.it; fabio.depaolis@iss.it 

ANNA RIGAMONTI 

Vivenko Srl Società Benefit 

tel. 331 6786862 

e-mail: rigamonti@vivenko.net; eventi@vivenko.net 

 

Moderatrice Tecnica 

MARIKA VILLA 
Dipartimento di Malattie cardiovascolari, endocrino-metaboliche e invecchiamento 

Istituto Superiore di Sanità, Roma 

tel. 06 4990.2324 
e-mail: marika.villa@iss.it 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

L’evento si svolgerà in modalità ibrida presso la sede dell’ISS. 

Sede: Aula Nitti-Bovet, Istituto Superiore di Sanità 

Via del Castro Laurenziano, 10 - Roma 

Online: piattaforma Microsoft Teams. 

Destinatari dell'evento e numero massimo di partecipanti 

Il convegno è destinato al personale di enti ed istituzioni sanitarie e di ricerca interessato al tema della 

Nutrizione Clinica. 

Saranno ammessi: 

- un massimo di 70 partecipanti in aula 
- fino a un massimo di 1000 utenti da remoto. 

mailto:marco.silano@iss.it
mailto:r.caccialanza@smatteo.pv.it
mailto:marika.villa@iss.it
mailto:francesca.latini@iss.it
mailto:tiziana.grisetti@iss.it
mailto:matilde.bocci@iss.it
mailto:claudia.meduri@iss.it
mailto:cinzia.lonoce@iss.it
mailto:Fabio.DePaolis@iss.it
mailto:rigamonti@vivenko.net
mailto:eventi@vivenko.net
mailto:marika.villa@iss.it
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Modalità di iscrizione e partecipazione 

La partecipazione all'evento è gratuita. 
Per iscriversi, compilare online e inviare entro il 18 marzo 2025 il modulo disponibile al seguente link: 

DOMANDA DI ISCRIZIONE. 

Nella domanda di iscrizione i candidati dovranno esprimere la loro preferenza alla partecipazione in presenza 

o da remoto. 

Coloro che avranno espresso preferenza per la partecipazione in aula, saranno accettati secondo l’ordine di 

arrivo delle domande e fino all’esaurimento dei posti disponibili. Saranno ammessi in aula solo coloro che ne 

riceveranno comunicazione. Per coloro che seguiranno l’evento in aula la presenza verrà rilevata mediante 

registrazione dell’ingresso e dell’uscita sull'apposito registro presenze. 

I/Le partecipanti che avranno espresso preferenza per seguire l’evento da remoto riceveranno per e-mail il 

collegamento al convegno e le relative istruzioni. La rilevazione della presenza dei/delle partecipanti online 

verrà effettuata mediante la verifica dei log di connessione. Si raccomanda, pertanto, di specificare nome e 

cognome per esteso al momento del collegamento alla piattaforma di videoconferenza. La mancanza di 

questi dati identificativi non consentirà il rilevamento della presenza all’evento e il conseguente rilascio 

dell’attestato. 

A tutti/e i/le partecipanti, sia in presenza che da remoto, verrà somministrato un questionario di gradimento a 

compilazione online. 

 

Attestati 

Su richiesta, a coloro che avranno presenziato per almeno il 75% della durata dell’evento, sarà rilasciato 

l’attestato di partecipazione, che verrà inviato per e-mail. 

Per ogni informazione si prega di contattare la Segreteria Scientifica/Organizzativa ai recapiti sopra 

indicati. 

https://forms.office.com/e/ccqLD0caKx?origin=lprLink

